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La carta non va sprecata 

 

La carta si ottiene dalla lavorazione della "cellulosa" estratta da alcune qualità di 

legno (l'abete, il pino, il pioppo). Quindi per produrre carta l'uomo abbatte i 

boschi e le foreste, alterando l'equilibrio del nostro ecosistema. 

Ricordiamoci che, oltre gli alberi, la carta per arrivare sulle nostre scrivanie, e poi 

puntualmente nei cestini, ha bisogno dell’acqua. E non poca. Per produrre una 

tonnellata di carta bianca servono 440mila litri di acqua. Quindi, sprecare meno 

carta significa, automaticamente non sprecare alberi e acqua.  

Porre attenzione su quanta carta usiamo nella vita di tutti i giorni e in tutte le 

situazioni è un utile accorgimento: 

Stampare il meno possibile, se proprio dobbiamo stampare preferire il fronte/retro. 

In casa è preferibile utilizzare stracci in stoffa o strofinacci piuttosto che il rotolo di 

carta cucina. 

Nei bagni pubblici non utilizziamo troppe salviette per asciugarci le mani.  

Preferire fazzoletti e tovaglioli in stoffa a quelli di carta. Stessa regola vale per tutti 

gli altri prodotti usa e getta fatti di carta: utilizzare prodotti riutilizzabili, conviene 

anche da un punto di vista ecologico. 

È importante ridurre il consumo di carta, in definitiva, per almeno tre buone 

ragioni: 

1 -  significa proteggere gli alberi 

2 -  meno carta significa meno spesa, e dunque un risparmio per le famiglie 

3 -  meno carta si traduce anche in meno rifiuti, meno spazzatura da raccogliere 

 

Non sprecare carta è davvero un gesto semplice, e alla portata di tutti. 
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